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Пояснительная записка

Биология по праву признана наукой XXI в., и одним из знаменательных событий нашего времени является полная расшифровка генома человека, которая делает возможным исправление генетических дефектов, лечение различных заболеваний, продление жизни человека. Каждый день в генетических лабораториях мира совершаются новые открытия, которые не успевают попасть в школьные учебники, поэтому одной из особенностей данного курса является формирование представления учащихся о перспективах развития современной биологической науки в целом и, в частности, молекулярной генетики. Кроме того, к особенностям данного курса можно отнести более подробное знакомство учащихся с методами генетики человека, которые вызывают, как правило, наибольший интерес, но в школьной программе освещены недостаточно полно. 

Элективный курс «Медицинская генетика и наследственность» направлен на расширение знаний по генетике, способствует самоопределению школьников относительно профиля. Кроме прикладного значения – профориентации учащихся на медицинские специальности - полученные знания имеют и общеобразовательную ценность. Они не только помогут сохранить и укрепить здоровье, но и будут полезны учащимся для подготовки к ЕГЭ и, наконец, как будущим родителям.

Предлагаемый элективный курс предназначен для учащихся 10-11 классов.

Данный курс построен на основе программы элективного курса «Основы генетики и генома человека», составленной Мокрушиной Н.В. и рассчитан на 34 часа (1 час в неделю).
Целью данного курса является расширение и углубление знаний учащихся о генетике и наследственности человека на современном этапе ее изучения  с точки зрения медицины.

Задачи курса: 

- углубить знания о механизмах наследования и реализации признаков человека;
- расширить представления учащихся о практических методах генетики человека;
- совершенствовать умение ориентироваться в современном информационном поле, получать и отбирать необходимую информацию;

- изучить роль генетического (наследственный) и средового компонентов в возникновении заболеваний.

- раскрыть роль современной медицины в лечении наследственных болезней.

После прослушивания данного курса учащиеся имеют представление о: 

– структуре и функционировании генома человека;
– современных достижениях и перспективах геномики как науки;
– практическом значении изучения генома человека;
– всеобщей декларации о геноме человека и правах человека;

учащиеся знают: 
– историю исследований генетики человека;
– основные методы изучения генетики человека;
– типы наследования признаков у человека;
– влияние наследственности и среды на проявление признаков у человека;

учащиеся умеют: 

– составлять и анализировать родословную;
– проводить элементарный дактилоскопический анализ;
– определять возможный генотип человека по фенотипу и наоборот;
– выделять молекулу ДНК из живых тканей организмов;

учащиеся владеют: 
– способами решения типовых задач по генетике;
– навыком поиска нужной информации с помощью справочной и энциклопедической литературы и Интернета.

Программа предусматривает следующие формы организации деятельности учащихся: лекции, лабораторные и практические занятия, подготовка сообщений, докладов, написание рефератов.

  Система оценивания учебно-познавательных умений:
 1 балл  – дает короткие односложные ответы наугад (угадал – не угадал).

2 балла – перечисляет термины, структурные элементы, процессы. Сведения бессистемны, отрывочны. На наводящие вопросы дает односложные ответы, механически воспроизводящие отдельные сведения (механическое заучивание и воспроизведение материала). Допускает грубые ошибки, самостоятельно их не замечает и не может исправить без помощи учителя.

3 балла – называет значимые элементы, свойства живых организмов с помощью дидактической опоры. Приводит примеры из учебника и частично свои. Допускает ошибки, самостоятельно их замечает, но исправляет с помощью учителя. Решает простейшие типовые задачи с помощью учителя. При ответе допускается пользование учебником, но при этом учащийся приводит свои примеры.

4 балла – изученный материал воспроизводит достаточно полно (по алгоритму). Описывает строение и процессы без дидактической опоры; дает определение и разъяснение терминам и понятиям. Приводит свои примеры по каждому изучаемому объекту; различает элементы систем, сопоставляет особенности их строения и функции (применяет знания в типовых ситуациях). Допускает 2–3 ошибки, самостоятельно их замечает и исправляет.

5 баллов – безошибочно излагает учебный материал; выявляет самостоятельно признаки сравнения (признаки различия); при ответе выстраивает доказательную аргументацию формулируемых выводов. Проводит безошибочное сравнение и анализ элементов, процессов и др. Приводит примеры межпредметного и межнаучного характера. Не допускает ошибок, может подготовить и защитить учебно-исследовательский проект.

Примерное тематическое планирование
	№

п/п


	Тема

	Занятие
	Кол-во часов
	В том числе
	Примечание

	
	
	
	
	п/з
	с/з
	

	1
	Введение
	История развития генетики
	1
	
	1
	

	2
	Цитологические основы наследственности
	Понятие о наследовании, генах, генотипе и признаках
	1
	
	1
	

	
	
	Взаимодействие генов
	1
	
	1
	

	
	
	Основные типы наследования
	1
	
	
	

	3
	Наследственная патология
	Классификация наследственных болезней
	1
	
	1
	

	
	
	Общая характеристика наследственных болезней.
	1
	1
	
	

	
	
	Профилактика наследственных заболеваний
	1
	1
	
	

	
	
	ДНК - диагностика и здоровье человека
	1
	1
	
	

	4
	Клинико-генеалогический анализ как метод изучения наследственности человека
	Генеалогический метод
	1
	
	1
	

	
	
	Основные типы наследования
	1
	
	1
	

	
	
	Лабораторная работа «Составление родословных и их  анализ»


	2
	2
	
	

	5
	Хромосомные болезни
	Развитие и проявление хромосомных болезней
	1
	
	1
	

	
	
	Генетический груз в популяциях человека
	1
	1
	
	

	6
	Генные заболевания человека
	Моногенные формы наследственных заболеваний
	1
	
	1
	

	
	
	Типы наследования наследственных заболеваний.
	1
	
	1
	

	
	
	Биологический терроризм. Этническое оружие.
	1
	
	1
	

	7
	Наследственные болезни с традиционной формой наследования 
	Болезни, с наследственным предрасположением.
	1
	
	1
	

	
	
	Наследственная природа врожденных сердечно-сосудистых заболеваний
	1
	
	1
	

	
	
	Алкоголь, курение и другие «факторы риска»
	1
	
	1
	

	
	
	Болезни импринтинга.
	1
	
	1
	

	8
	Генетика человека
	Методы генетики человека.
	1
	
	1
	

	
	
	Генная инженерия.
	1
	1
	
	

	
	
	Кариотип человека.
	1
	1
	
	

	
	
	Сцепленное с полом наследование.
	1
	1
	
	

	
	
	Апоптоз.
	1
	
	1
	

	9
	Решение генетических задач
	Решение задач на сцепленное наследование генов и наследование, сцепленное с полом.
	3
	3
	
	

	
	
	Решение задач на взаимодействие неаллельных генов.
	2
	2
	
	

	10
	Резервное время
	
	4
	
	
	

	Итого:
	34
	14
	16
	


